PROGRAMA PROVISIONAL

Il CONGRESO INTERNACIONAL DE PREVENCION DE
AHOGAMIENTOS (CIPREA)

“LA PREVENCION DE HOY ES LA SEGURIDAD DE MANANA”

Cordoba, 15, 16 y 17 de octubre de 2021
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PONENCIAS

VIERNES MANANA - PONENCIA 1

Prevencion de ahogamientos no intencionales: desde
un problema global a una accion local

Organizacion Mundial de la Salud (Oficina Regional para
Europa) - OMS

VIERNES MANANA - PONENCIA 2

Aspectos psicologicos en situaciones criticas: cogni-
cion y conducta en emergencias

Universidad de Malaga (Espana)

VIERNES MANANA - MESA DE EXPERIENCIAS

Ahogamiento: casos reales de vida y muerte para contar
y aprender de lo que nunca pensamos que iba a suceder

Padre de Hugo Garcia Esquina (Espana)
Psicologia hacia la familia de la victima (Espana)
Presidenta Asalvo (Colombia)

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Director de Prevencion y Seguridad (Espana)

Familiar accidentada en playa (Espana)

Familiar accidentada en playa (Espana)

VIERNES TARDE - PONENCIA 3
Actuacion de la Unidad Militar de Emergencias en inundaciones

Unidad Militar de Emergencias — UME (Espana)

SABADO MANANA - PONENCIA 4

Guardavidas, principal eslabon en la cadena de la
prevencion del ahogamiento acuatico

Federacion Argentina de Salvamento Acuatico — FASA
(Argentina)

SABADO MANANA - PONENCIA 5

Vertientes y variables del desarrollo del salvamento
y socorrismo en un continente en expansion: el caso
de Africa

Presidente de la Region de Africa. Federacion Internacional
de Salvamento (ILS) (Marruecos)

SABADO MANANA - PONENCIA 6

Educacion en primeros auxilios: una urgente necesidad

Presidente del Consejo General del Colegio de Médicos —
CGCOM (Espana)

DOMINGO MANANA - PONENCIA 7

Lean e Industria 4.0: metodologias e innovaciones
como herramienta para reducir los ahogamientos en
los espacios acuaticos naturales

Cruz Roja Espafriola (Esparia)

DOMINGO MANANA - PONENCIA 8

Italia, un modelo de éxito deportivo

Presidente de la Seccion de Salvamento de la Federacion
Italiana de Natacion — FIN.

Vicepresidente de la Federacion Europea de Salvamento —
ILSE (ltalia)



COMUNICACIONES ORALES

PREVENCION

Prescripcion de medicacion y enfermedades cro-
nicas: el contribuyente silencioso al ahogamiento
no intencional en adultos. Revision sistematica

Universidad James Cook, Towsville (Australia)
¢Es suficiente la dotacion minima de socorristas que

establece la normativa de piscinas de las diferentes
comunidades autonomas en Espaia?

Federacion Madrilena de Salvamento y Socorrismo — FMSS
(Espana)
¢Por qué se producen los ahogamientos? Ignorancia,
imprudencia o exceso de confianza

Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision de Prevencion (Espana)

Difusion de programas de prevencion de ahoga-
mientos en entornos rurales: el papel del gobierno
local

Consejo Regional Alpha Learn to Swim and Barcaldine
(Australia)

La capacidad de los socorristas para detectar un ma-
niqui inmerso en una piscina piblica

Universidad de Poitiers (Francia)

Corrientes de retorno artificiales en las playas ita-
lianas: el problema de los diques y la seguridad en las
zonas de bafo

Sociedad Nacional de Socorristas — GNRAC (lItalia)

El ahogamiento en Tiinez
Federacion Tunecina de Actividades Subacuaticas y Salva-
mento Acuatico — FTASSA (Tunez)

Estrategias de cooperacion interinstitucional para la
prevencion de ahogamientos

Cruz Roja Costarricense (Costa Rica)

Factores de proteccion y de riesgo en la adolescencia

Universidad de Murcia (Espafia)
Prevencion de ahogamientos en la infancia

Universidad de Murcia (Espana)

Un futuro sin ahogamientos: la estrategia irani de
prevencion de ahogamientos

Federacion Irani de Buceo y Salvamento y Socorrismo (Irén)

Difusion de la enseiianza de la natacion: desigualda-
des de distribucion australianas

Universidad James Cook, Towsville (Australia)



ESTADISTICAS

Analisis de abordaje pre hospitalario en pacientes
por ahogamiento

Asociacion Nacional de Guardavidas de Costa Rica (Costa
Rica)

Informe Nacional de Ahogamientos (INA): evolucion
2015-2019

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision de Investigacion (Espana)

Analisis de las muertes por ahogamiento en Costa
Rica durante los dltimos 20 anos y actualidad en la re-
gion centroamericana

Asociacion Nacional de Guardavidas de Costa Rica (Costa Rica)

Correlacion entre las consecuencias de las alteracio-
nes climaticas y las muertes por ahogamiento en Por-
tugal

Federacion Portuguesa de Nadadores Salvadores — FEPONS
(Portugal)
Caracterizacion de las muertes por ahogamiento en
ninos y ninas (0 a 14 afos) en Colombia durante el pe-
riodo 2010 a 2020 (una década)

Asociacion Nacional de Prevencion de Ahogamientos —
Asalvo (Colombia)



EDUCACION Y SEGURIDAD ACUATICA

Campaiia Nacional de Seguridad Acuatica en Argenti-
na: una experiencia educativa, lidica y vivencial

RED NADI Argentina Uruguay (Argentina)

Modelo de Competencia Acuatica (WACOMO): un
marco conceptual para las competencias acuaticas y la
percepcion del riesgo en la recreacion acuatica

Universidad Vrije de Bruselas (Bélgica)
Estudio piloto: medicion de la eficacia de comunica-
cion de riesgos a nifios
Q2M2 (Dinamarca)

Programas de Prevencion y Promocion de la Fede-
racion de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Leon
para expandir una cultura de salvamento y socorrismo.
Formacion en salvamento y socorrismo

Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Ledn —
FECLESS (Espana)

Implementacion de la competencia acuatica en se-
cundaria

Universidad Noruega de Ciencia y Tecnologia (Noruega)
Prevencion en edades tempranas

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo — RFESS.

Escuela Espariola de Salvamento y Socorrismo. (Esparia)

Permite al bebé mostrar el camino

Asociacion Noruega de Salvamento y Socorrismo (Noruega)

Prevencion de accidentes en piscina a través de un
cuento motor acuatico

Universidad de Murcia (Espana)

RESGATE Programa Educativo Socorrista Junior -
“Creando una cultura de la seguridad acuatica”: Pers-
pectiva de implementacion del programa en Portugal
durante 15 aiios

Resgate — A.N.S.L.A. (Portugal)

Epidemiologia, factores de riesgo, medidas y estra-
tegias para prevenir los ahogamientos en Europa

Playas de Castro Urdiales (Espana)

Natacion educativa en aguas abiertas en Noruega, de
la prohibicion a la regulacion judicial

Asociacion Noruega de Salvamento y Socorrismo
(Noruega)

Programas de Prevencion y Promocion de la Fede-
racion de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Leon
para expandir una cultura de salvamento y socorrismo.
Deporte en edad escolar, deporte federado y promo-
cion del salvamento y socorrismo

Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Ledn —
FECLESS (Espana)

Aprendizaje-Servicio: una herramienta para dismi-
nuir el ahogamiento

Universidad Auténoma de Madrid (Espana)

Programa Nacional “Nadador-Salvador Junior” de la
Federacion Portuguesa de Salvamento y Socorrismo

Federacion Portuguesa de Nadadores Salvadores — FEPONS
(Portugal)



RESCATE

Conductas de vigilancia de socorristas noveles y ex-
pertos en playa

Universidad de Ghent (Bélgica)

Resultados de Dinamarca, Espaiia y Canada en la
medicion del tiempo medio de rescate en playa

Q2M2 (Dinamarca)

Algunas iniciativas para la homogenizacion de los
servicios de vigilancia, prevencion y salvamento en las
playas de nuestras costas

Cruz Roja Esparniola (Espana)
Protocolo operativo para la blisqueda y el rescate en

costa y playas de Cantabria

Federacion Cantabra de Salvamento y Socorrismo — FCSS
(Espana)

SANITARIA

Presente y futuro de la reanimacion cardiopul-
monar y la desfibrilacion piblica

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo
— RFESS. Comision Sanitaria (Espana)

Uso de la oxigenoterapia por parte del socorris-
ta acuatico: Sl vs NO

Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo
— RFESS. Comision Sanitaria (Espana)

Si somos iguales ;Por qué no confiamos del mismo
modo en la profesionalidad de ambos?

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Delegacion de Melilla (Espana)

Historia del salvamento acuatico en Guatemala
Asociacion Nacional en Salvamento Acuatico de Guatemala
-~ ANSAGUA (Guatemala)

El modelo portugués de salvamento y seguridad
acuatica

Instituto Portugués de Salvamento y Socorrismo (Portugal)

Actuacion integral del equipo de Cruz Roja en la
playa La Barrosa en un accidente de moto de agua con
varias victimas con TCE, a propdsito de un caso

Cruz Roja Esparniola, Playa La Barrosa (Espana)

Botiquin de primeros auxilios: aunando criterios
Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision Sanitaria (Espana)

Evolucion historica y actualidad en el manejo de he-
morragias externas

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision Sanitaria (Espana)

Retencion de capacidades de primeros auxilios (in-
cluido RCP) en socorristas experimentados tras un afo

Q2M2 (Dinamarca)



DESASTRES

Rescate acuatico en inundaciones

Rescue 3 Portugal (Espana)

MIGRANTES

Proyecto Agua, cuando la prevencion y la
ensefanza en el mar salvan personas

Federacion de Salvamento y Socorrismo de la Comunidad
Valenciana — FSSCV (Espana)

INNOVACIONES

Gestion de redes sociales en el ambito del salva-
mento y socorrismo en Espana en el contexto de la es-
trategia corporativa

Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo
— RFESS. Gabinete de la Presidencia (Esparia)

Inspeccion como prevencion contra ahogamientos

Novillo Ingenieria S.L. (Espana)

La digitalizacién de la informacion de seguridad en
las playas

SafeBeach (Espana)

Herramientas informales para la reduccion de riesgo
de desastres rio abajo en presas hidroeléctricas nige-
rianas

Damned-By-The-Dam (Nigeria)

Inmigracién y ahogamientos: la fuerza del mar
Real Federacion Espanfola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Delegacion de Melilla (Esparna)

Mediterraneo, figuras y mapas para entender la tra-
gedia de los migrantes

Federacion Internacional de Salvamento (Argelia)

Wuanap, el collar salvavidas inteligente

Collar4Life S.L. (Espana)

Tablas ecoldgicas—equipo de rescate respetuoso con
el medio ambiente

Asociacion Noruega de Salvamento y Socorrismo (Noruega)

Dispositivo para la inclusion de deportistas con dis-
capacidad visual en la modalidad deportiva de salva-
mento y socorrismo

Universidad Autonoma de Madrid (Espana)

La app “water competence”, una herramienta de en-
sefanza-aprendizaje en natacion y salvamento

Asociacion Noruega de Salvamento y Socorrismo (Noruega)



DEPORTE

Salvamento y socorrismo: mas que competicion

Water Safety Ireland (Irlanda)
Desarrollo del salvamento acuatico deportivo en
ninos y jovenes
Federacion Argentina de Salvamento Acuatico (Argentina)

Presencia de los Valores Olimpicos en la modalidad
deportiva de Salvamento y Socorrismo

Universidad Auténoma de Madrid (Espana)

Caracteristicas psicologicas del rendimiento depor-
tivo en Salvamento y Socorrismo

Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Leon —
FECLESS (Espana)
Salvamento y Socorrismo inclusivo

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision de Deporte Inclusivo (Espafia)

La organizacion de un campeonato internacional en
la era COVID

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Direccion de Eventos (Espana)

International Challenge, la alternativa competitiva
durante el confinamiento

Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Direccion de Eventos (Espana)

Adecuacion de los campeonatos de Espaia de Salva-
mento y Socorrismo a la normativa COVID

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Direccion de Eventos (Espafa)

Desarrollo estructuras deportivas en Salvamento y
Socorrismo
Water Safety Ireland (Irlanda)

Evolucion del papel de la mujer en la Real Federacion
Espaiiola de Salvamento y Socorrismo desde la crea-
cion de la Comision Mujer Salvamento y Socorrismo

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Direccion de Igualdad (Espana)

Analisis cinematico y evolutivo de diferentes parcia-
les en pruebas de piscina de salvamento y socorrismo
desde categoria juvenil a absoluta

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Direccion Deportiva (Espana)

Desarrollo de grupos de socorristas entre deportistas senior

Water Safety Ireland (Irlanda)

Calidad de vida relacionada con la salud en mujeres
practicantes de salvamento y socorrismo en relacion a
otras modalidades y mujeres sedentarias

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision de Investigacion (Espana)

Creacion de sinergias para el fomento del Salvamen-
to y Socorrismo

Club de Salvamento Almendralejo (Espana)

La cuantificacion de la carga y su aplicacion en una
Planificacion de Salvamento y Socorrismo

Federacion de Salvamento y Socorrismo de Castilla y Ledn —
FECLESS (Espana)

Analisis cinematico de parciales en pruebas de pis-
cina de salvamento y socorrismo en funcion del sexo

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Direccion Deportiva (Espana)



POSTERES

El rio de la muerte

Asociacion Noruega de Salvamento y Socorrismo (Noruega)

La web como el edificio digital del salvamento y so-
corrismo espaiiol

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Gabinete de la Presidencia (Espana)

Medicion en la retencion de habilidades de superviven-
cia en el medio acuatico en nifos con recursos limitados

Q2M2 (Dinamarca)

Prevencion de ahogamientos especifico en la indus-
tria agricola: los desafios afadidos

Consgjo Regional Alpha Learn to Swim and Barcaldine (Australia)
Semana Europea de la Prevencion

Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo —

RFESS. Comision de Prevencion (Espana)

Proyecto prevencion y seguridad acuatica, experien-
cia de un proyecto de colaboracion entre entidades

Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision de Prevencion (Espana)

Analisis de la eficacia en las operaciones de rescate
con diferentes modelos de embarcacion a motor bajo
las condiciones del mar Baltico

Universidad de Szczecinski (Polonia)

Impacto de las redes sociales RFESS
Real Federacion Espafiola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Gabinete de la Presidencia (Espana)

Variacion en las estadisticas de muerte en espacios
acuaticos tras el confinamiento COVID-19 en 2020

Federacion Portuguesa de Nadadores Salvadores — FEPONS (Portugal)

Metodologia disruptiva. Propuesta de decalogo de
buenas practicas para el desarrollo seguro de los de-
portes acuaticos: Windsurf y Kitesurf

Universidad Pablo de Olavide (Espanfa)

El soporte audiovisual para la ayuda a la divulgacion
de la tecnificacion

Real Federacion Espariola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Gabinete de la Presidencia (Espana)

Utilizacion de oxigeno por el socorrista
Seguriocio — Instituto de Formacion de Socorrismo, Salva-
mento y Emergencia SL (Espana)

Aumentando el nivel de asistencia sanitaria a la vic-
tima por ahogamiento: una vision operativa y sanitaria

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo —
'RFESS y ?Generalitat de Catalufa (Espana)

La estrategia del Salvamento y Socorrismo espanol en
apoyo a las medidas excepcionales frente al COVID-19

Real Federacion Espanfola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Gabinete de la Presidencia (Espana)

¢Qué debe saber un socorrista acuatico ante una
RCP de un paciente COVID-19?

Rescue 3 Portugal (Espana)

INA-Informe Nacional de Ahogamientos 2020. Datos
en ano de pandemia

Real Federacion Espanola de Salvamento y Socorrismo —
RFESS. Comision de Prevencion (Espana)

Evolucion del Proyecto Agua desde 2017 hasta hoy
Federacion de Salvamento y Socorrismo de la Comunidad
Valenciana — FSSCV (Espana)

Resiliencia, optimismo y compromiso en Waterpolo

Universidad de Murcia (Espana)



